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מנהל קהילה, תרבות וספורט



תושבות ותושבים יקרים, שלום  
פותחים שנה חדשה עם משב רוח בריא ומרענן. סיימנו שנה פורייה וענפה

בתכנים, אירועים, סדנות וקייטנות. צוות המרכז ממתין בשמחה לכם ולכן, 
התושבים והתושבות, עם חוגים ושפע פעילויות.

הקדימו להירשם, להתעניין ולהגיב, ובכך לאפשר לנו להעניק לך את המיטב — 
רעיונות, הצעות, שאלות וכל שתרצו, ניתן לשלוח ולאתגר אותנו.

שנה טובה ובהצלחה לכולנו
דוד כהן וצוות המרכז

דבר מנהלת
מנהל קהילה, תרבות וספורט דבר ראש העירייה 

תושבות ותושבים יקרים,
תל–אביב-יפו היא עיר של חיי קהילה שוקקים ומשגשגים. בעיר הגדולה והמגוונת שלנו, 
יכולים כל אחת ואחד מאיתנו לבחור את מעגלי השייכות שלנו, להיות חברים בקהילות 

שונות של אנשים הדומים לנו במאפיינים כלשהם — על בסיס של גיל, מקום מגורים, 
תחומי העניין או העיסוק, המצב המשפחתי, וגם עם אלה שחולקים איתנו את המרחב ואת 
הדרך. בקרב הקהילות שאנו משתייכים אליהן נוצרת שותפות והזדהות, נרקמת סובלנות 
ואכפתיות, מתפתחת ערבות הדדית וסולידריות. הקשרים הקהילתיים האלה הם הבסיס 

לאיכות החיים בעיר! הם המכוננים את מרקם החיים העירוני, והם אשר הופכים את העיר 
ואת החברה כולה — לאיתנה ולטובה יותר.

אני גאה בעשייה הקהילתית הענפה בעירנו ואני שמח לראות משפחות, צעירים וצעירות, 
גמלאים וגמלאיות נוטלים בה חלק, מעצבים ומכוננים אותה. אני גאה גם בתרומתו הרבה 

של מנהל קהילה, תרבות וספורט, אשר בחמש השנים שבהן הוא פועל בתל–אביב-יפו, 
הפך שותף חשוב ביצירת חיי הקהילה בעיר, כשהוא מסייע בחיזוק הקשרים בין אנשים 

וקבוצות, ביצירת דיאלוג בינן לבין העירייה, תורם לשקיפות מלאה בתהליכים ציבוריים 
ובהקצאת המשאבים, מתפעל את מוסדות הקהילה הפרושים בכל רחבי העיר ומספק 

מגוון עצום ורב של אירועים, פעילויות, שירותים ומענים לטווח גילים רחב – מלידה ועד 
זקנה, ממש מתחת לבית, במחיר שווה לכל נפש ובאיכות ללא פשרות. 

אני מזמין אתכם לבקר במרכז הקהילה הקרוב לביתכם, להתרשם ממגוון הפעילויות ומן 
הצוותים המקצועיים והמסורים, להירשם לחוגים וגם ליזום ולהשפיע. 

בברכת שנת פעילות מהנה ומוצלחת 
רון חולדאי | ראש עיריית תל־אביב-יפו

חזון ראש העיר תל–אביב-יפו, מדבר על "הרוח התל–אביבית-יפואית" שנשענת על ערכי 
היסוד הדמוקרטיים, על שונות ופלורליזם, על חופש ביטוי וחופש הזהות, על סובלנות 

לכל אדם ולכל תרבות ועל משמעותה וחשיבותה של קהילה יוזמת בעלת חוסן חברתי. 
ערכים אלו הם הבסיס לשליחותנו ועבודתנו במנהל קהילה, תרבות וספורט ובמוסדות 

הקהילה.
העיר שלנו מגוונת ומיוחדת. היא עיר ששייכת לכלל קהילותיה, על שלל רחובותיה 

ושביליה, בהם כל אחד ואחת מאתנו מוצאים בדרכנו משמעות וייחודיות.
המרכז הקהילתי הוא חוד החנית של העשייה הקהילתית בעיר. הוא הבית של השכונה 

והקהילה, בו אפשר ליהנות, לבלות, ליצור, לפתח קשרים וחברויות, להוביל יוזמות , 
לקחת אחריות ולהשפיע. מוסדות  הקהילה הם המקום לייצר הון חברתי ואיכות חיים — 

קרוב לבית!
לפתחנו תקופה חדשה ומרגשת, בה אנו חוזרים לשגרת פעילות ולעשייה נרחבת בחינוך 

הבלתי פורמלי ברחבי העיר. הכנו עבורכם ועבורכן תכנית עשירה עם מגוון חוגים, 
אירועים ופעילויות במרכזים ובקאנטרים הקהילתיים ובמרחב הציבורי.

בנוסף, השנה יצאה העירייה בתכנית נרחבת להוזלת יוקר המחייה. על כן, תוכלו למצוא 
במרכזים ובקאנטרים הקהילתיים פעילות מקצועית ומותאמת בכל התחומים ולכל 

הגילים, תוך שמירה על איכות בלתי מתפשרת ובתעריפים מוזלים משמעותית.
הצוותים המקצועיים והמסורים שלנו נמצאים במרכזים וכבר לא יכולים להמתין! 

אז בואו נעשה קהילה!!! 

מאחלת לכולנו שנת פעילות מוצלחת ומהנה 
רונית פרבר | מנהלת מִנהל קהילה, תרבות וספורט

צוות המרכז
מנהל: דוד כהן

רכזת חוגים: מירב זיו
רכזת קהילה: ענת יצחקי

מזכירות: טלי כהן, רות צדוק
רכזת מחול: מנדי קול
רכז מוזיקה: רענן שני

ספרייה: אודי שרבני
מנהל תפעול: משה שמואלי

אחזקה ושירות: מירי לנקרי, חיים ימין



חוגי ילדים וילדות
המחירים המוזלים הם עבור תושבי ותושבות העיר כחלק מהתכנית להוזלת יוקר המחייה

קפוארה בהדרכת מנשה דיין
ג'  ומעלה  |  16:45-16:00 יום ד '

ט. חובה  |  17:30-16:45  
חובה  |  18:15-17:30  
א'-ב'  |  19:00-18:15  

150 ש״ח )במקום 200 ש״ח(

אימון פונקציונאלי בהדרכת דין אהרון
ד׳ ומעלה  |  18:30-17:45 יום ה '

פעם בשבוע - 150 ש״ח )במקום 200 ש״ח(
פעמיים בשבוע - 199 ש״ח )במקום 265 ש״ח(

בהדרכת דין אהרון ודו ׳ ג
ט. חובה-חובה  |  17:45-17:00 יום ב '

א'-ג'  |  18:30-17:45  
נבחרת: ד' ומעלה  |  19:15-18:30  

א'-ג'  |  17:45-17:00 יום ה '
נבחרת: ד' ומעלה  |  19:15-18:30  

פעם בשבוע - 150 ש״ח )במקום 200 ש״ח(
פעמיים בשבוע - 199 ש״ח )במקום 265 ש״ח(

מבוכים ודרקונים
משחק תפקידים חי

17:45-16:30  | א'-ג'  יום א ׳
19:00-17:45  | ד'-ו'   

176 ש״ח )במקום 235 ש״ח(

רובודע
חובה  |  18:00-17:00 יום ג '

165 ש״ח )במקום 220 ש״ח(

רובוטיקה והנדסה
|  19:00-18:00א '-ג ' יום ג '

165 ש״ח )במקום 220 ש״ח(

מהנדסי  הדור הבא
מהנדסים מחר! מהנדסים מחר!משחקים היום משחקים היום

שחמט
מתחילים יום ה '

חובה-א'  |  17:30-16:45  
154 ש״ח )במקום 205 ש״ח(

מתקדמים  
כיתה ב' ומעלה  |  18:30-17:30  

176 ש״ח )במקום 235 ש״ח(

התעמלות אתגרית 
גיל 4-3  |  17:30-16:45 יום ג '
גיל 5-4  |  18:15-17:30  

חובה  |  19:00-18:15  
165 ש״ח )במקום 220 ש״ח(

חורשה קהילתית שוהם
רח' שוהם פינת צה"ל

הוקמה ביוזמת תושבות ותושבים פעילים 
משכונת רמות צהלה בשיתוף מרכז קהילתי 
צהלה, במטרה לפתח מקום מפגש לקהילה 
וכמוקד העשרה לתכנים של טבע וסביבה 

במרחק הליכה מהבית. בחורשה מתקיימים 
מפגשי לימוד ויצירה בהתאמה לעונות השנה 

ולוח החגים.
להצטרפות לחורשה מוזמנים לשלוח 

ramotzahala2020@gmail.com :דוא״ל

טבע עירוני

גינה קהילתית שכונת המשתלה
רח' משה וילנסקי 31

הוקמה על ידי משפחות אוהבות אדם 
ואדמה בתמיכת עיריית תל–אביב-יפו, 
במטרה לגדל ירקות אורגניים לצריכה 

עצמית וחוויתית, לחנך לקיימות ולחזק 
קשרים קהילתיים.

להצטרפות לגינה מוזמנים לשלוח דוא״ל: 
tal.noga@gmail.com

רישום לחוגים

אמנות  בהדרכת מיכל מוס
ט. חובה-חובה  |  17:30-16:45 יום ב '

א׳-ג׳  |  18:40-17:40  
154 ש״ח )במקום 205 ש״ח(
165 ש״ח )במקום 220 ש״ח(

משחק מול מצלמה בהדרכת מירה שורי
ג׳-ד'  |  17:30-16:30 יום ד '
ה'-ו׳  |  18:30-17:30  

176 ש״ח )במקום 235 ש״ח(

קרמיקה  בהדרכת כנרת גבריאלי בגה
ב'-ד'  |  17:30-16:30 יום ה' 

חובה-א׳  |  18:30-17:30  
169 ש״ח )במקום 225 ש״ח(

https://www.tel-aviv.gov.il/Residents/CommunityAndSports/Pages/Tzahala.aspx?IccID=53


ZUZ בלט קלאסי  |  מודרני  |  סטפס  |  ג'אז  |  היפ הופ  |  קומפוזיציה  |  אקרודאנס  |  פילאטיס  |  שיעורי ג'אז וסטפס לנשים  |  פרוייקט

"מצאי קבוצת אנשים

המאתגרת אותך ומהווה השראה עבורך. 

הצטרפי אליה, זה ישנה את חייך"

איימי פולר

https://www.facebook.com/login/?next=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fprofile.php%3Fid%3D100077926693848
https://www.instagram.com/invites/contact/?i=jjtbijtn8ajp&utm_content=ne3ty1o


חינוך מוזיקלי מגוון ומתאים לכל גיל

בבית הספר שלנו זוכים כל תלמיד 
ותלמידה ליחס אישי ומקצועי. הצוות 

מנחה לאורך כל הדרך באהבה, 
במסירות ובמקצועיות ומייצר 

התקדמות וחווית למידה מהנה.

אפשר ללמוד אצלנו על מגוון כלים: 
פסנתר, תופים, גיטרה, בס, פיתוח קול, 

כלי הקשה, סקסופון ועוד. השיעורים 
מתקיימים במתכונת מגוונת: פרטניים 

והרכבים של כמה נגנים וזמרים.

מיוזיכיף
שיעור העשרה, היכרות והתנסות 

חוויתית עם עולם המוזיקה.
לכל נרשם - ללא תשלום.

רענן שני  |  רכז המוזיקה

״רענן רכז המוזיקה האדיב עשה את החיבור.
המורה אלי היתה מלאת סבלנות, לב רחב, מקצועיות 

ורצון גדול שגפן תצליח. במופע סוף השנה מאוד 
התרגשנו לראות את ההתקדמות והיכולת של גפן 

לקרוא תווים באופן שוטף ולנגן כמובן!״

שירה  |  אמא של גפן

״ללמוד פסנתר במרכז קהילתי צהלה זה הדבר
הכי טוב שאתם תבחרו למען ילדכם. מעבר
לחוויה שהיא קלילה וחוויתית, עולם התוכן הינולחוויה שהיא קלילה וחוויתית, עולם התוכן

גיא אוסטרון  |  מורה במרכז

עשיר ומגוון.״

גיא אוסטרו

״בתור תלמיד ותיק לתופים, חווית הלימוד כיפית
ומהנה. בזכות רענן התקדמתי, הוא מעביר

את השיעורים בצורה יסודית, מקצועית וכיפית.
גיליתי עולם מעניין של קצב ושמחה.״

עומר סלומון  |  תלמיד

03-7242935  |  03-7242945
tzahalacc@tel-aviv.gov.il

בתיאום מראש אפשר להגיע להתאמן באופן עצמאי

פעילות
לגיל הרך

ג'ימבורי - צהלולון קידס    
12:00-10:00 ימים א', ג', ה'   | 
18:30-16:30    

שעת סיפור שבועית    

גילי 6-3  |  17:00 ימי ב '
25 ש״ח לילד או לילדה )מלווה חינם(

מגוון פעילויות בוקר ואחר הצהריים 
לגיל לידה עד שלוש. הפעילויו ת

ללא תשלום, בהרשמה מראש.
עקבו אחר הפרסומים.

פעילויות להורים 
ולקטנטנים.

עקבו אחר הפרסומים.

ימים א',ב',ד',ה'  |  18:45-14:00
יום ג'  |  14:00-10:00

לפרטים נוספים אפשר לפנות לצוות 
הספרייה. טל׳ 03-7242981הספרייה. טל׳ 03-7242981

zahalalib@tel-aviv.gov.il :דוא"ל

אוהבי תרבות וספר? מוזמנים 
ומוזמנות להצטרף אלינו

בנוסף לחווית הקריאה מתוכננות 
פעילויות תרבות שונות ומגוונות.

עקבו אחרי הפרסומים בדף הפייסבוק 
של צהלה, ושל בית אריאלה.

ספריית צהלה

שעות פתיחה

המנוי חינם לספרייה לתושבות 
ולתושבי תל־אביב-יפו

רישום לספריה 
באתר העירוני

מרכז קהילתי 
צהלה

בפייסבוק
האתר העירוני
רישום לחוגים

Dummy TextDummy TextDummy Text

https://www.tel-aviv.gov.il/Residents/Digitel/Pages/DigiTaf.aspx?CategoryId=40&AudID=7
https://www.tel-aviv.gov.il/Residents/Digitel/Pages/DigiTaf.aspx?CategoryId=40&AudID=7
https://www.tel-aviv.gov.il/Visitors/ArtCulture/Pages/Libraries.aspx
https://www.facebook.com/tzahalacc
https://www.tel-aviv.gov.il/Residents/CommunityAndSports/Pages/Tzahala.aspx?IccID=53


המחירים המוזלים הם עבור תושבי ותושבות העיר כחלק מהתכנית להוזלת יוקר המחייה

צביה בוכניק, תושבת רמות צהלה, 
מדריכת טיולים, יזמה את הקמת 

המועדון, בו עבדה בשיתוף פעולה עם 
המרכז שלנו בהתנדבות, במקצועיות 

ובמסירות רבה. יצאנו יחד ל–4 טיולים 
נהדרים לאורך השנה.

התעמלות על כסאות בהדרכת רותי דור 
ימים ב', ה'  |  10:00

225 ש״ח )במקום 300 ש״ח(

יוגה טיפולית בהדרכת רותי דור 
ימים ב', ה'  |  09:00

225 ש״ח )במקום 300 ש״ח(

צ'י קונג בהדרכת צביקה שמילוביץ
יום ג'  |  09:00

165 ש״ח )במקום 220 ש״ח(

ציור בהדרכת מירי גולן
יום ב'  |  12:00-10:00
יום ב'  |  20:30-18:30
276 ש״ח )במקום 330 ש״ח(

מקהלת ניגונים בניצוחו של משה ניר
יום ג'  |  22:00-20:00
180 ש״ח )במקום 240 ש״ח(

חוגי מבוגרים ומבוגרות

מפגשי בוקר חברתיים הכוללים הרצאות 
וסדנות במגוון תחומי ידע והעשרה

 12:00-10:00  

קרמיקה בהדרכת מירי גולן
יום ג'  |  12:00-10:00
270 ש״ח )במקום 360 ש״ח(

ימי ד׳  
30 ש״ח למפגש כולל קפה ומאפה

מפגשים חברתיים לגיל השלישי בשיתוף 
ובהנחיית המנהל לשירותים חברתיים

  11:00 )אחת לשבועיים( 

מועדון תרבות 60+

פינה חמה

ימי ב׳  
15 ש״ח למפגש כולל קפה ומאפה

מועדון טיולים בנופי ארצנו, לגיבוש עם 
חברות וחברים, לבלות וליהנות יחד.

שבתרבות
מרכז קהילתי צהלה וועד אגודת צהלה 

מארחים בימי שבת, אחת לחודשיים
בשעה 11:00 | עקבו אחר הפרסומים

צהלה קהילה מטיילת

מרכז קהילתי 
צהלה

בפייסבוק
האתר העירוני
רישום לחוגים

אביבה אישוני, פנתה אלינו עם יוזמה 
נהדרת של הרכבת פאזלים משותפת 
במפגשי "מועדון תרבות 60+". בשנה 

החולפת ההרכבה הפכה לשגרה נעימה 
ומבורכת והושלמו 3 פאזלים של 500 

חלקים!

נשמח לשמוע על פרויקטים,
חלומות ורעיונות לחיזוק הקהילה

שלנו ולסייע בהוצאתם לפועל.

עם הפנים לקהילה

הצטרפו לקבוצות הוואטסאפ של המועדונים והישארו מעודכנים

מגוון פעילויות לחיזוק הקשרים החברתיים 
בקהילה: מועדון חברתי, טיולים, חוגים, 

סדנות, ערבי ספרות ושירה, אירועים ומסיבות 
בחגים, פעילויות במרכזים המסחריים 

שבאזורינו. שיתופי פעולה עם הנהגות ההורים 
של בתי הספר, נציגי השכונות, אקי"ם, אחוזת 

צהלה, העסקים המקומיים ועוד.

https://www.facebook.com/tzahalacc
https://www.tel-aviv.gov.il/Residents/CommunityAndSports/Pages/Tzahala.aspx?IccID=53


מנהל קהילה, תרבות וספורט  |  אגף קהילה צפון  |  מרחב צפון-מזרח

  

המחירים המוזלים הם עבור תושבי ותושבות העיר כחלק מהתכנית להוזלת יוקר המחייה.

בית הספר למחול
טרום מחול: מחיר לאחר הנחת יוקר המחייה 161 ש״ח לחודש )במקום 215 ש״ח(.

דש    לחו  ש״ח חוג מחול דו–שבועי, 90 דקות: מחיר לאחר הנחת יוקר המחייה 233
)במקום 310 ש״ח(.

מסלולים: מכיתה ב' עד יב' בהתאם להיקף הפעילות, לאחר הנחת יוקר  המחייה 
608-443 ש״ח לחודש )במקום 810-590 ש״ח(.

תמחור להרחבות בנפרד.
 

בית הספר למוזיקה
שיעור פרטי במוזיקה אחת לשבוע, 30 דקות: מחיר לאחר הנחת יוקר המחייה 270 ש״ח לחודש 

)במקום 360 ש״ח(.

שיעור פרטי במוזיקה אחת לשבוע, 50 דקות: מחיר לאחר הנחת יוקר המחייה 427 ש״ח לחודש 
)במקום 570 ש״ח(.

חובה למלא טפסי רישום כולל הצהרת בריאות | פתיחת החוגים מותנית במספר נרשמים מינימלי
למרכז הזכות לבצע שינויים ועדכונים על פי הצרכים | ביטולים עד 31.3.23 בלבד, עמלת ביטול 70 ש״ח

הפעילות בהתאם להנחיות משרד הבריאות

| tzahalacc@tel-aviv.gov.il | 03-7242935 | 03-7242945 | 1 רח׳ אבנר מרכז קהילתי צהלה :
קבלת קהל: א'-ה', 18:30-10:00  

kehila_tzafon_east@tel-aviv.gov.il | 03-7247987 מרחב צפון מזרח :

נהלי הרשמה
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